
Ensemble, réduisons notre consommation d’énergie 1 ST/ 09/2022 

REDUIRE SES FACTURES, C’EST POSSIBLE ! 

Quelques bons réflexes suffisent ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Que faire ? 

▪ Baisser son chauffage de 1°C 

 

▪ Dégivrer son réfrigérateur 

▪ Placer un thermomètre dans le 

réfrigérateur 

▪ Couvrir ses casseroles pendant 

la cuisson 

▪ Eteindre les veilles dès que 

possible 

 

▪ Acheter des multiprises à 

interrupteurs 

▪ Bien entretenir ses appareils 

électriques 

 

 

 

Quel gain ? 

→ - 7 % de consommation 

d’énergie 

→ évite une surconsommation 

→ permet de juger si la 

température est adéquate 

→ 4 fois moins d’électricité 

consommée 

→ 10 % d’économies 

 

→ permet d’éteindre 

simultanément tous les appareils 

→ permet de réduire leurs 

consommations 

C’est dans ce but que la Résidence a choisi d’équiper les logements et tous les communs 

d’ampoules LED : elles consomment peu et éclairent pendant environ 40 000 heures. 

Toutes les salles communes ont également été équipées de radiateurs basse 

consommation et nous poursuivons l’effort dans vos appartements (nouvelle campagne 

de remplacement en cours). 

Des travaux de grande ampleur ont également été effectués en 2019/2020 : 

 → Isolation par l’extérieur et nouveau ravalement, 

 → Remplacement des huisseries dans les parties privatives, 

 → Remplacement des bow-windows dans certains couloirs. 

  


